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Oberdsterreichs zertifizierte Humanenergethikerinnen auf einen Blick!

Mit der heutigen Ausgabe
der OO Nachrichten stellen
wir lhnen jeweils zwei bereits
im Vorjahr zertifizierte Human-
energethikerlnnen personlich
vor.

Wie bereits in den OO Nach-
richten berichtet, bietet die
Energethik vielfaltige Metho-
den zur Gesundheitsférderung
und Prophylaxe. Ziel einer Be-
gleitung durch Humanener-
gethik ist eine ganzheitliche
Verbesserung des personli-
chen Wohlbefindens sowie
den natlrlichen Fluss der Le-
bensenergie zu unterstiitzen.
Das durchaus groBe Angebot
energetischer Arbeit am Markt
hat die Berufsgruppenvertre-
tung in der WKO Oberdster-
reich dazu veranlasst, mit der
Zertifizierung ein spezielles
Qualitétssiegel zur besseren
Orientierung fiir Klienten anzu-
bieten. In den OO Nachrichten
stellen wir lhnen diesmal zur
besseren Orientierung jeweils
zwei Humanenergethikerinnen
persdnlich vor, die bereits im
Vorjahr die Zertifizierung positiv
abgeschlossen haben.

Heute: Edda Beisl und Gertraud
MaaB. Fiir die Humanenergethi-
kerin Edda Beisl steht Kinesio-
logie als Lehre der Bewegung
im Mittelpunkt ihres berufiichen
Schaffens. Ziel der Begleitung ist
das optimale Gleichgewicht im
Gehirm und im Energiehaushait
des Kémpers. lhre Anwendungs-
methoden bieten ein breites

Edda Beisl, Kinesiologin und
CSIR-Praktikerin

Spektrum der Kinesiologie wie
etwa Touch for Health, Brain-
Gym, LEAP-Gehimintegration,
SIPS, Applied Physiology, friih-
kindliche Reflexe oder hologra-
phisches Balancieren der Ge-
himareale. AuBerdem arbeitet
Edda Beisl mit Cranio-Sacraler-
Impuls-Regulation (CSIR) und
unterrichtetim Berufsférderungs-
institut OO die Bereiche Touch
for Health und Brain-Gym.

Als staatlich gepriifte Heilmas-
seurin  und Heilbademeiste-
rin und vielseitig erfahrene Bo-
wen Technik Praktikerin setzt
Gertraud MaaB auf die positi-
ve Wirkung der vom Australier
Tom Bowen entwickelten Mus-
kel- und Bindegewebstechnik.
Dabei stimulieren sanfte Bewe-
gungen des weichen Gewebes
den Energiefluss, verstérken kor-
pereigene Impulse und regen
so den Selbstheilungsmecha-
nismus an. Bei der Begleitung
ihrer Klientinnen stehen zusétz-

Edda Beisl, Kinesiologin und CSIR-Praktikerin
MayrhansenstraBe 28, 4060 Leonding, Tel. 0684 / 475 55 09, www.kinesiologie-e-heisl at

Gertraud Maaf, Bowen Technik Practitioner und Instruktorin
Schmiedegasse 1/2/8, 4040 Linz, Tel. 0676 / 700 45 32, www.howtech.at Ry

Gertraud MaaB, Bowen Technik
Practitioner und Instruktorin

lich gesunde Emé&hrung, Bewe-
gung und Zeit fir ein Gesprach
im Vordergrund. Neben ihrer
langjéhrigen Tétigkeit in eigener
Praxis flr ganzheitliche Kérper-
arbeit in Linz/Urfahr unterrichtet
Gertraud MaaB auch die Origi-
nale Bowen Technik sehr erfolg-
reich im In- und Ausland.
Wollen auch Sie Ihre energe-
tischen Systeme wieder ins
Gleichgewicht bringen und
den natlrlichen Fluss Ihrer
Lebensenergie ereut auf-
bauen? Nahere Informatio-
nen zum Methodenkatalog der
Humanenergethikerinnen und
zu diesen zertifizierten Anbie-
terlnnen finden Sie auch unter
www.energethik.at,
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